Palabras del académico doctor Alberto Rodriguez Galan
en representacién de la Academia Nacional de Ciencias
de Buenos Aires

El homenaje que rendimos al doctor Osvaldo Loudet
en el marco de las Academias Nacionales es el reconoci-
miento del pais a este précer del pensamiento por los
servicios que le prestd, con el talento, el desprendimiento
y la conducta moral de un auténtico arquitecto intelectual
de nuestra nacionalidad.

La Academia Nacional de Ciencias de Buenos Aires
lo cont6 entre sus miembros preclaros, y quienes compar-
timos los diversos y distintos momentos de su vida supe-
rior no podemos sino recordar el acierto de las palabras
con que lo recibiera en nuestra Corporacién el Profesor
Doctor Pedro A. Maissa: “...El recipiendario —dijo— es
un hombre de ciencia, y ademés un hombre de letras, aun-
que la mejor sintesis seria decir que es un médico filéso-
fo” . Y lo fue, como lo fue su padre segiin su propia €
idéntica calificacién.

La ciencia, para Loudet, debe unir la verdad a la be-
lleza y quien la acomete, contar con corazén y cerebro
capaces de auscultar el ritmo de las cosas y traducirlo en
leyes armoniosas ?. Asi lo hizo. Como investigador obtiene
logros en los que sorprende con sus resultados y la elegan-
cia del estilo de la prosa con que los exterioriza.

Como Claudio Bernard, él también fue exponente fiel

1 “Anales de la Academia Nacional de Ciencias de Buenos Aires”, t.
VIII, afio 1974, p. 154. -

2 0. LOUDET, [Itinerario. Al Margen del Tiempo, Ediciones Papiro,
Bs. As.,, 1972, p. 73.
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de la verdad cientifica vertida en formas magistrales. Esta
condicién que le atribuyera al maestro francés?, la tuvo
para si como un imperativo de su quehacer. En paginas
admirables en su Politica del Espiritu nos habla de la
“...lucha sin par para adquirir una nueva verdad o des-
cifrar un enigma” *, de la lucha silenciosa en que las ideas
se cristalizan o no, y del trabajo intelectual que indistin-
tamente realizan los hombres de ciencia o de letras * en
pos de sus distintos y a veces similares objetivos. Cuando
Loudet escribe estas paginas, que constituyen un analisis
erudito del trabajador del intelecto, trasunta las dos ver-
tientes de su singular personalidad, la del cientifico, en la
que se confunden la paciencia que reclamaba Buffon, con
el pensamiento fijo, imperturbable y paciente que sefia-
laba Newton; y las del artista en las que se deja librada
—seglin sus palabras— a las potencias inconscientes del
espiritu toda creacién intelectual °.

Su obra participa de este caracter y coexisten el in-
vestigador y el creador, el pensador avido por la belle-
za y el hombre de ciencia desvelado por encontrar la ver-
dad. Sabia como Karl Popper que esa verdad era pre-
caria porque la ciencia es falible, y que su modificacén
ineluctable marca la limitacién de nuestra condicién hu-
mana, pero también sabia, porque era un maestro, que al
transmitirse los conocimientos se atizaba la esperanza y
—afirmaba— ‘. . .el maravilloso mundo de la ciencia pue-
de ser el camino que nos conduzca a la certidumbre de
otro mundo que estd mas alla del alcance de nuestros sen-
tidos” 7.

En el pensamiento de Pascal el hombre es un débil
junco, el maés fragil de la naturaleza, pero es un junco pen-
sante, le motiva que el junco deja de ser junco cuando
adquiere la conciencia de su facultad de pensar, y si el
pensar es oficio de superacién —como lo queria Saenz
Hayes—, el esfuerzo que conlleva y el trabajo que deman-
da es el sabor y el sentido de la vida, ya que vivir para

3 Itinerario, ob. cit., p. 73.

4 Politica del Espiritu. Maestro y Discipulos, Bs. As., Libreria El
Ateneo, 1948, p. 9.

5 Politica del Espiritu, ob. cit., p. 40.

6 Politica del Espiritu, ob. cit., p. 41.

7 “Anales de la Academia Nacional de Ciencias Morales y Politicas”,
t. X, 1981, p. 24.
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la ciencia es el mejor destino del hombre. Asi lo practicé
y asi descolld.

En plena juventud, en La Moral de la Ciencia, al sos-
tener que la idea y el sentimiento regulan la conducta, y
que la conciencia moral es interdependiente de la concien-
cia cientifica, recuerda el pensamiento de Poincare: “La
verdad cientifica y la verdad moral no se las puede sepa-
rar y el que ama la una no puede dejar de amar la otra” ®.
A estos principios, originados en su hogar y en la memoria
permanente de su padre, cefiird desde su iniciacién profe-
sional la labor asombrosa que desarrollard en su larga y
fecunda existencia; y que motivara con el agradecimiento
de sus discipulos y el reconocimiento de sus pares, el ma-
yor elogio que se puede recibir en el atardecer de la vida:
“haber sido por sobre todas las cosas un hombre de bien” °.
Lo fue desde el momento que sinti6 el llamado de las dos
vocaciones que lo alentaban, la del médico para aliviar el
dolor de sus semejantes y la del escritor, para contar las
vicisitudes de su circunstancia °.

Médico clinico primero, psicologo luego, etapas nece-
sarias segliin su criterio para abordar la psiquiatria, el doc-
tor Loudet asumira esta disciplina con el rigor, el entusias-
mo y el sacrificio en el trabajo que le ensefiaron sus gran-
des maestros Cabred, Giiemes y Ayerza, Sussini y Ardoz
Alfaro.

En su ensayo sobre Cabred —cuya lectura impacta—,
da un testimonio del deber ser del profesional de la psi-
quiatria—, ‘“El encuentro del médico con el enfermo men-
tal —dira— es muy distinto al encuentro del médico con
el enfermo comin. En este caso particular es donde se com-
prueban los valores intransferibles del binomio médico-
enfermo, porque no es posible prescindir de un contacto
espiritual directo y de un didlogo profundo que lleva al
diagnéstico y al descubrimiento. No hay aparato que pue-
da sustituir al propio espiritu para penetrar en otro espi-
ritu oscurecido o atribulado. La esencia de lo psiquico esta
mas alld de lo somético y de lo fisico-quimico. .. Sin em-
bargo, tengamos siempre presente que no hay un enfermo

8 Itinerario, ob. cit.,, pp. 19-20.
9 “Anales de la Academia Nacional de Ciencias de Buenos Aires”, t.
VIII, ob. cit.,, p. 160.

10 Jtinerario, ob. cit., p. 173.
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exclusivo del espiritu, como no hay un enfermo exclusivo
del cuerpo, porque el enfermo es el hombre, el hombre
total” !,

Esa realidad cambiante del hombre es, para Loudet
—como lo fue para Pascal—, una idea recurrente que en-
contramos en todos sus escritos; “Las diversas inclinacio-
nes del alma, por que nada de lo que se ofrece al alma es
simple, y el alma no se ofrece nunca simple a ningin ob-
jeto”, le refirma su fe en ese hombre total a que aludimos
y en su mutacién que lo enriquece. Piensa también con
Pascal que: “...el tiempo cura los dolores y las quere-
llas porque nos cambia, y no se es nunca la misma per-
sona” '?, Por eso dird: “... la ciencia no basta para ejer-
cer nuestro magisterio, el amor no basta para aliviar el
sufrimiento. Hay una raiz mas honda que explica nues-
tro deber, nuestra abnegacién y algunas veces nuestro sa-
crificio. Viene de una creencia inconmovible que anida en
el espiritu humano” 13,

Esa creencia, esa pasién para abordar el alma de sus
semejantes, para mitigar un dolor o para brindar una es-
peranza, la traduce en articulos, cursos y libros que cons-
tituyen en su momento auténticas novedades en su campo.
Las lecciones sobre Semiologia psiquiatrica, las constitu-
ciones psicopaticas; Psicologia y expresién de las emo-
ciones; La psicologia de los delirios; para no citar sino
algunas, lo convierten en un verdadero maestro de la psi-
quiatria y en el inspirador en la Facultad de Medicina de
un postgrado de esa especialidad, cuyos cursos suscitaran
un renovado interés cientifico.

Pero si hay algo que debemos suponer una verdad
es el imperativo de investigar constantemente que tiene el
hombre para conocerse a si mismo '*. Asi lo asumié Loudet
cuando publica el opiisculo Qué es la locura. Juan P. Ra-
mos le escribe: “En sus pAginas, que son tesoros de preci-
sién esta el cuasi universo del hombre. Usted ensefia admi-
rablemente. Es un don que pocos tienen”.

Es cierto, pocos como Loudet fueron tan idéneos en
el pais, como para efectuar en el campo cientifico inter-

11 O. LOUDET, Médicos Argentinos, Huemul 1966, p. 149,

12 PASCAL, Pensamientos Il, 112-122.

13 Jtinerario, ob. cit., p. 154.

14 JORGE E. COLL, Politica Educativa, Ed. El Ateneo, 1940, p. 75.
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disciplinario un trabajo tan eficaz en realizaciones concre-
tas y tan necesarias para vastos sectores de la comunidad.

El médico, laureado con su tesis La pasion en el de-
lito que suscitara los conocidos elogios de Osvaldo Mag-
nasco y de Ardoz Alfaro, deviene en el crimindlogo mas
respetado por los maestros del derecho penal de su tiem-
po; Jorge Eduardo Coll, Eusebio Gémez, José Maria Paz
Anchorena y Juan P. Ramos, en un permanente intercam-
bio cientifico, acudian a Osvaldo Loudet y encontraban
siempre la solucién adecuada a los problemas originados
en causas en las que actuaban como jueces o abogados,
y en las que la evaluacién de la personalidad del delin-
cuente era fundamental para la determinacién y caracte-
rizacién del delito.

Al inaugurar el Primer Congreso Latinoamericano de
Criminologia reunido en Buenos Aires el 25 de julio de
1938, el Ministro Jorge Eduardo Coll afirmé: “La historia
de la represién del delito es la historia de la ignorancia en
que ha vivido la humanidad”.

Para quienes escuchamos discurrir a Coll y Loudet
nos era conocida la tesis de nuestro homenajeado sobre los
factores que llevan al sujeto a delinquir, que los mismos
configuran un fenémeno biolégico social, y que esta posi-
cién no sélo habia sido adoptada por aquel Congreso sino
que era el origen de la profunda transformacién peniten-
ciaria que Jorge Eduardo Coll realiza como Ministro de
Justicia en la década del 40, y que constituy6 la demos- _
tracién clara de c6mo los hombres de ciencia con sabidu-
ria y coraje pueden derribar perjuicios y doctrinas anti-
cuadas y posibilitar al pais una posicién de liderazgo en-
tre las naciones que aceptaban que la prevencién y la edu-
cacién y no el castigo eran el camino para redimir al de-
lincuente y posibilitar su recuperacién para la sociedad.
Las realizaciones de ese tiempo no son sino la continua-
cién de los trabajos que Osvaldo Loudet iniciara en 1928,
al crear en la Penitenciaria Nacional, el Anexo Psiquia-
trico del Instituto de Criminologia de ese establecimiento
y la concrecién de los estudios y ponencias presentados enr
la Sociedad Argentina de Criminologia que fundara en
1933. AGn hoy la consulta de los doce volimenes que inte-
gran su publicacién sorprenden por su vigencia y el nivel
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cientifico de los médicos y abogados que bajo su presiden-
cia los concretaran.

Pero este médico eminente solia recordar a sus alum-
nos el imperativo que habia recibido de sus maestros: “el
de estar al dia”. Nunca transigié con el “quedantismo in-
telectual”. “Las verdades de hoy -——decia— tienen una
vida relativa y nacen, crecen y desaparecen como las ho-
jas caducas de la mayoria de los arboles” °.

Sentia el dolor de sus semejantes como propio y los
asistia con la compenetracién y abnegacién del que encon-
traba en el caso particular la experiencia susceptible de
aplicarla en un campo general. Como lo recordara de
otros eminentes colegas, “su amor por la humanidad des-
bordaba el oficio cotidiano para volcarse en la accién, la
ensefianza y la investigacién”.

Esa ensefianza y las investigaciones siempre renova-
das que emprendia, estaban sustentadas en el sentido de
servicio para con su pais. Lo desvelaban las causas socia-
les y econémicas y la miseria fisica, psicolégica y moral
generalmente escondidas en muchos enfermos, o en el
proceso biolégico de singulares enfermedades. Las analizd
desde la prensa y como conferencista y no trepidé en des-
nudarlas para urgir la adopcién de medidas concretas en
el campo de la medicina asistencial, o en el de la asistencia
social. Tenia para si que la medicina en la mayoria de
los casos era una ciencia conjetural y que lo que ganaba
en exactitud podia perderlo en humanidad '°. “No sola-
mente hay que estudiar y comprender a nuestros enfer-
mos, hay que saber amarlos —afirmaba— necesitan de
nuestro afecto mas que de nuestro recetario” '7.

Tenia la condicién que él le atribuyé a Cabred, fue
“el médico y el abogado de los alienados. Les dio la liber-
tad prudente y vigilada; les dio el trabajo que fortifica
y estimula el espiritu extraviado, y les dio el respeto, la
simpatia y el amor que son medicinas milagrosas” 8.

15 OSVALDO LOUDET, M4s alld de la clinica, Edic. Losada, 1958,
p. 105. .
) 16 ‘“‘Anales de la Academia Nacional de Ciencias de Buenos Aires”, 1974,
{. VIII, p. 161.

17 OSVALDO LOUDET, Qué es la locura, Ed. Columba, Coleccién Es-
quemas, 23, p. 72.

18 OSVALDO LOUDET, Médicos Argentinos, ob. cit.,, p. 153.
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Este maestro que vivid —segiin su propia confesién—
la mayor parte de su actividad médica en los oscuros su-
burbios de la alienacién y del delito, era un hombre con
fe y esperanza, enamorado de la belleza, y admirador de
los grandes espiritus, que conocié y emulé o que estudi6
y analizd con el entusiasmo de quien lo hace guiado por
una intima conviccién de que al recordar y escribir acerca
de sus vidas ejemplares, se templa la propia conducta, se
fortalece el caracter y se adquiere ese virtuoso equilibrio-
que enciende el pensamiento. Sus ensayos sobre colegas
ilustres contenidos en sus libros Mas alld de la clinica y
Meédicos argentinos entre otros, asi como su obra laureada
Humanistas y Médicos en el Renacimiento lo presentan
también como uno de esos hombres excepcionales —a los
que aludia—, excepcionales no solamente por su ciencia
médica sino por su conciencia moral. Solo un humanista
como Osvaldo Loudet puede haber sintetizado en su vida
la armonia que se desprende de todo su obrar, obrar en
el que subyace su permanente vocacién de médico en el
servicio para con sus semejantes, su condicién de hombre
de ciencia para con su pais, en el maestro de la psiquia-
tria para con sus discipulos, y el brillante pensador en el
filésofo y el escritor.

Ese respeto por la individualidad humana, esa reve-
rencia al hombre en cuanto portador del espiritu, ese cul-
to a los valores morales ' que Loudet encuentra en la
personalidad humanista de Gregorio Marafién, es también
la constante de su propia personalidad. Como el maestro
espafiol, fue un humanista en el acabado sentido del vo-
cablo. Es el cultor de la flexibilidad y la caridad soberana
de las formas y de la originalidad y precisién en la expre-
sién de sus ideas.

Y con la plenitud que sélo irradia la integridad mo-
ral, ilumina la inteligencia y templa el caracter, le vimos
hasta sus Gltimos dias transcurrir sus circunstancias en el
estudio y en el pensar no sin dejar de advertir que sélo
asi la ciencia le parecia méas grande, la verdad mas res-
plandeciente y la vida mas bella ?°.

19 OSVALDO LOUDET, Médicos Argentinos, ob. cit., p. 220.
20 OSVALDO LOUDET, Politica del Espiritu, ob. cit., p. 123.
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Sefiores:

Se ha dicho que los pueblos que saben vivir el pen-
samiento de sus grandes hombres triunfan en la eterna
lucha que depara el destino humano. Porque asi lo cree-
mos y porque asi lo sentimos, que esta evocaciéon del maes-
tro Osvaldo Loudet constituya una profesién de fe y un
homenaje. Una profesién de fe en el pais como la que él
alenté a lo largo de su existencia y un homenaje conmo-
vido de sus pares a su ilustre memoria, que perdura entre
nosotros y que transmitiremos como un mensaje de los
valores superiores de la cultura argentina.
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